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Юниорская сборная команда 
Республики Беларусь по гребле академической

Главные старты:
чемпионат Европы среди юниоров -
г.Мюнхен (Германия), 22-23.05.2021
чемпионат мира среди юниоров —
г.Пловдив (Болгария), 11-15.08.2021

Критерии зачисления спортсменов на централизованную 
подготовку в юниорскую сборную команду

Для выполнения задач по успешному выступлению юниорской 
сборной команды Республики Беларусь по гребле академической на 
главных стартах 2021 года, в ноябре 2020 г. проводится внеочередное 
комплексное и медицинское обследование (далее - ВМО, ОМО). На 
обследования приглашаются спортсмены, успешно выступившие в сезоне 
2020 г., и спортсмены, показавшие результаты на республиканских 
соревнованиях ’’Олимпийские дни молодежи44 в одиночке с 1 по 5 место, в 
двойке парной с 1 по 3 место, в двойке распашной без рулевого с 1 по 
5 место при условии отставания от победителя не более 15 секунд.

По итогам прохождения ВМО и ОМО проводится контрольный 
тест на эргометре ’’Концепт 244. Спортсмены, успешно сдавшие 
контрольный тест, приглашаются на учебно-тренировочные сборы.

Контрольные нормативы теста на эргометре ’’Концепт 244

Ответственный за подготовку и методическое направление 
спортсменов юниорской сборной команды осуществляется по плану 
тренера-преподавателя по спорту юниорской сборной команды по гребле 
академической учреждения ’’Республиканский центр олимпийской 
подготовки по гребным видам спорта44 (далее -  тренер- 
преподаватель РЦОП), согласованное главным тренером национальной 
команды Республики Беларусь по гребле академической.

Личные тренеры, привлекаемые для участия в учебно
тренировочных сборах, выполняют методическую программу тренера- 
преподавателя РЦОП и участвуют в комплектовании сборных экипажей, 
руководствуясь результатами рейтинга и контрольных тренировок.

Все спортсмены, привлекаемые на централизованную подготовку в 
течении подготовительного периода, сдают нормативы по ОФП и СФП и

Юниоры 2003-2005 г. Юниорки 2003-2005 г.
ноябрь -  декабрь 2020 г. 
январь 2021 г. 
апрель -  май 2021 г.

6 мин. 25 сек. 
6 мин. 20 сек. 
6 мин. 18 сек.

7 мин. 30 сек. 
7 мин. 22 сек. 
7 мин. 17 сек.
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участвуют в рейтинговых, режимных тренировках в 1х (одиночках) и 
2- (двойках распашных без рулевого).

Комплектование сборных экипажей проходит во время проведения 
УТС на режимных и контрольных тренировках по лучшему временному 
показателю на дистанциях 2000 м., 1000 м., 500 м. из числа кандидатов на 
участие в чемпионате Европы и мира.

Подготовка спортсменов сборной команды Республики Беларусь 
по планам личных тренеров, не согласованным с тренером- 
преподавателем РЦОП, не допустима.

Личные тренеры и спортсмены, вызываемые на учебно
тренировочные сборы (далее -  УТС) сборной команды, не прибывшие на 
них без уважительной причины, в дальнейшем на УТС привлекаться не 
будут. Также они не будут рассматриваться при комплектации экипажей 
-  участников чемпионатов мира и Европы.

Критерии отбора спортсменов в сборные экипажи, осуществляющие
подготовку к главным стартам

1. Республиканские соревнования по гребле академической ’’Весенние 
грачи“ 2021 года являются отборочным стартом для определения 
кандидатов на участие в учебно-тренировочных сборах (далее -  УТС) по 
подготовке к чемпионату Европы среди юниоров (далее -  ЧЕЮ).
1.1. Кандидатами на участие в УТС по подготовке к ЧЕЮ становятся 
спортсмены (экипажи), выполнившие одновременно условия:

- показать один из первых тридцати персональных итоговых 
технических результатов среди всех участников финальных заездов А и Б 
всех видов программы отборочного старта, выраженных в процентах от 
модельных показателей прохождения дистанции 2 000 метров в 
избранной специализации, установленных Международной федерацией 
гребли (далее -  модельное прохождение) на дату проведения отборочного 
старта;

- показать итоговый временной результат с отставанием от 
победителей в соответствующих видах программы отборочного старта не 
более, чем 15,00 секунд -  для спортсменов (экипажей), занявших 
итоговые вторые и далее места.
1.2. Для спортсменов, выступающих в видах программы отборочного 
старта ’’двойка распашная без рулевого44, для целей определения 
соответствия условиям, установленным пунктом 1.1. настоящих 
Критериев, показанный в финальных заездах итоговый технический 
результат модельного прохождения записывается персонально каждому 
из спортсменов.
1.3. Условия выполнения пунктов 1.1.-1.2. настоящих Критериев могут 
Допускать участие в УТС по подготовке к ЧЕЮ до тридцати спортсменов.

3



Допускают к участию в УТС по подготовке к ЧЕЮ спортсменов 
(экипажи), занявших в видах программы отборочного старта:

’’одиночка44 -  не далее восьмого места;
’’двойка распашная без рулевого44 -  не далее восьмого места.

1.4. Комплектование сборных экипажей из числа спортсменов 
(экипажей), принимающих участие в УТС по подготовке к ЧЕЮ, 
проводится на УТС тренером-преподавателем РЦОП по итогам 
контрольных тренировок (например, по наименьшей сумме временных 
показателей (иным выражениям значений, отражающих показанное время 
(занятые места)) спортсменов (экипажей) в избранной для участия в 
отборочном старте специализации гребли -  ’’парной44, ’’распашной44.

Участники УТС по подготовке к ЧЕЮ обязаны принять участие в 
контрольных тренировках.

За неучастие участников УТС по подготовке к ЧЕЮ в 
установленных настоящим пунктом контрольных тренировках без 
уважительной причины такие спортсмены (экипажи) исключаются из 
участия в УТС.
2. Отборочным стартом для участия в чемпионате мира среди юниоров 
(далее -  ЧМЮ) является первенство Республики Беларусь по гребле 
академической среди юниоров 2003-2004 годов рождения 2021 года 
(далее -  ПРБ).
2.1. Победители ПРБ становятся кандидатами на участие в ЧМЮ, при 
показанных, при благоприятных погодных условиях, итоговых 
технических результатах, равных не ниже 96,00 % от показателей 
модельного прохождения на дату проведения ПРБ.
2.2. В случае невозможности оценки, сравнения итоговых технических 
результатов победителей ПРБ с показателями модельного прохождения 
из-за неблагоприятных погодных условий, тренером-преподавателем 
РЦОП, для победителей ПРБ, может быть назначен контрольный старт, 
порядок и условия проведения контрольного старта принимаются 
решением тренерского совета.
2.3. Решения о порядке и условиях проведения контрольного старта для 
победителей ПРБ (при необходимости), об утверждении выездного 
состава участников ЧМЮ (с соблюдением условий настоящих 
Критериев), о назначении тренеров, ответственных за подготовку 
спортсменов (сборных экипажей) к ЧМЮ принимается тренерским 
советом.
3. Тренерским советом тренеру-преподавателю РЦОП могут быть 
Дополнительно внесены на рассмотрение иные решения, не нарушающие 
условия настоящих Критериев и определяемые их выполнением права 
спортсменов.
4. Даты проведения тренерского совета по вопросам подготовки 
юниорской сборной команды Республики Беларусь по гребле 
академической и ее участия в ЧЕЮ и ЧМЮ:
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24 апреля 2021 г. — по итогам проведения республиканских соревнований 
по гребле академической ’’Весенние грачи“;
10 июля 2021 г. -  по итогам проведения ПРБ.

Главный тренер НК 
по гребле академической /Ю.В.Родионов/

Старший тренер НК .
по гребле академической /Ю.В.Бичик/

Тренер-преподаватель по спорту 
юниорской сборной команды по 
гребле академической учреждения 
РЦОП по гребным видам спорта /Ю.В.Золотарев/
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Календарь соревнований на 2021 г.

№ Наименование Сроки
проведения

Место
проведения

Главная
задача

соревнований

1
ПЕРВЕНСТВО БЕЛАРУСИ 

на гребных тренажерах в помещении 
(юниоры, юниорки 2003-2004 гг.р.)

29 -30 января г.Мннск
г.Полоцк Контрольные

2 Республиканские соревнования по общефизической 
подготовке (юноши, девушки 2005-06, 2007-08 гг.р.)

12-13
февраля

г.Мннск
г.Полоцк Контрольные

3
РЕСПУБЛИКАНСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ 

’’ВЕСЕННИЕ ГРАЧИ"
(юниоры, юниорки 2003-2004 гг.р.)

22 - 24 апреля г.Брест Отборочные

4 ЧЕМПИОНАТ ЕВРОПЫ 
СРЕДИ ЮНИОРОВ 22 - 23 мая г.Мюнхсн

(Германия) Главные

5 ПЕРВЕНСТВО БЕЛАРУСИ 
молодежь до 23 лет

27-29
мая

г.Брест
г.Мннск Отборочные

6 ОТКРЫТЫЙ ЧЕМПИОНАТ РЕСПУБЛИКИ 
БЕЛАРУСЬ (мужчины, женщины) 10-13 июня г.Брест Контрольные

7 ПЕРВЕНСТВО БЕЛАРУСИ 
(юниоры, юниорки 2003-2004 гг.р.)

8 -10
июля

г.Брест
г.Мннск Отборочные

8
СПАРТАКИАДА ДЕТСКО-ЮНОШЕСКИХ 

СПОРТИВНЫХ ШКОЛ 
(юноши, девушки 2005-06 гг.р.2007-08 гг.р.)

22 - 24 июля г.Мннск
г.Брест Главные

9 ЧЕМПИОНАТ МИРА 
СРЕДИ ЮНИОРОВ

11 - 15
августа

г.Пловдив
(Болгария) Главные

10 ОЛИМПИЙСКИЕ д а й  МОЛОДЕЖИ 
(юниоры, юниорки 2004-05гг.р.)

9-11
сентября

г.Мннск Контрольные

11 Международные соревнования 
’’КУБОК БАЛТИКИ"

25-26
сентября - Контрольные

12 КУБОК БЕЛАРУСИ 
(мужчины, женщины)

1 4 -1 6
октября

г.Брест Отборочные

13
ПЕРВЕНСТВО БЕЛАРУСИ 

на гребных тренажерах в помещении 
(юноши, девушки 2006-2007, 2008-2009 гг.р.)

2 2 -2 3
декабря

г.Мннск Контрольные

14 ЧЕМПИОНАТ БЕЛАРУСИ 
на гребных тренажерах в помещении

2 3 -2 5
декабря

г.Мннск Контрольные
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III. КОНТРОЛЬ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ И ТЕСТИРОВАНИЯ

№
Объект контроля (стороны 

подготовленности, физическое 
качество, функция)

Средство
контроля

(тест)

Вид контроля 
(текущий, этапный, 

комплексный)

Дата, место 
проведет 1я Результаты

1

Функциональный контроль: 
-оценка аэробных и 
анаэробных возможностей; 
-определение зон 
интенсивности тренировочных 
нагрузок;
-лактат-тест и оценка 
лактатного порога.

Г ребной 
эргометр 

150м., 500м, 
2x1000м., 

2000м 
5000м., 
10000м.

текущий,
комплексный

январь,
февраль, март, 
апрель, июль, 

декабрь
Приложение

1.1

Контроль максимальной силы 
основных групп мышц

тяга лежа, жим 
руками лежа,

Брест, Гомель, 
Минск, Пинск

Контроль силовой 
выносливости основных групп 
мышц

приседания со 
штангой, жим 
ногами лежа

2 Контрольные тренировки В течение сезона согласно периоду подготовки
Приложение

1.2

3 Текущие обследования
Текущий контроль за функциональным состоянием участников 
централизованных УТС осуществляется сотрудником КНГ, 
врачом УТС

Старший тренер НК 
по гребле академической

Тренер-преподаватель по спорту 
юниорской сборной команды по 
гребле академической учреждения 
РЦОП по гребным видам спорта

/Ю.В.Бичик/

^  'У '_____/Ю.В.Золотарев/
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IV. ПРИМЕНЯЕМЫЕ СРЕДСТВА ФАРМАКОЛОГИЧЕСКОГО
ОБЕСПЕЧЕНИЯ ПОДГОТОВКИ

Для обеспечения подготовки сборной команды в 2020-21 г. требуются:
1. Лекарственные средства и БАД:
Адаптогены, поливитаминно-минеральные комплексы,

иммуномодуляторы, кардиопротекторы, гепатопротекторы,
хондропротекторы, актопротекторы, антиагреганты, энзимы, коферменты, 
аминокислоты, энергетики;

2. Изделия медицинского назначения: тейпы, бинты, эластичные бинты, 
подтейпники, кинезиотейпы, вата, шприцы, салфетки марлевые, 
лейкопластыри бактерицидные, лейкопластыри катушечные;

3. Спортивное питание и спортивные напитки.

Фармакологические средства, изделия медицинского назначения, 
БАД и спортивное питание назначаются, учитывая состояние здоровья 
спортсменов сборной команды, их функциональное состояние, в 
соответствие с этапом подготовки в рамках выделенного на У ТС 
финансирования.

Фармакологическое обеспечение спортсменов сборной команды 
проводится, соблюдая антидопинговые правила, в соответствии со 
списком запрещенных субстанций и методов ВАДА.

Врач спортивной медицины 
ЬЖ по гребле академической

Заведующий отделом координации РЖ

Н.Г.Кручинская

И.И.Степанова
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V. ТРЕБОВАНИЯ К МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОМУ
ОБЕСПЕЧЕНИЮ ПОДГОТОВКИ

Спортсмены, осуществляющие на централизованных учебно
тренировочных сборах подготовку в составе юниорской сборной команды 
Республики Беларусь по гребле академической, обеспечиваются 
спортивным инвентарем территориальными и ведомственными учебно
спортивными учреждениями, учреждением ’’Республиканский центр 
олимпийской подготовки по гребным видам спорта44 (по возможности), 
национальной командой Республики Беларусь по гребле академической 
(по возможности).

Тренеры, принимающие участие в централизованных учебно
тренировочных сборах по подготовке сборных экипажей юниорской 
сборной команды Республики Беларусь по гребле академической, 
обеспечиваются ГСМ и катерами с моторами (их арендой) за счет 
командирующих организаций, учреждения ’’Республиканский центр 
олимпийской подготовки по гребным видам спорта“ (по возможности), 
национальной команды Республики Беларусь по гребле академической 
(по возможности).

Учреждение ’’Республиканский центр олимпийской подготовки по 
гребным видам спорта44, национальная команда Республики Беларусь по 
гребле академической могут нести расходы по аренде спортсооружений, 
питанию, размещению, проезду, фармакологическому обеспечению, 
доставке участников и спортивного инвентаря к месту проведения 
централизованных учебно-тренировочных сборов, официальных 
спортивных мероприятий календаря мероприятий юниорской сборной 
команды Республики Беларусь по гребле академической.

Старший тренер НК
по гребле академической /Ю.В.Бичик/

Тренер-преподаватель по спорту 
юниорской сборной команды по
гребле академической учреждения 
РЦОП по гребным видам спорта $  ^ ______ /Ю.В.Золотарев/
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Модельные показатели времени прохождения дистанции для 
формирования составов национальной и сборных команд Республики
Беларусь

КЛАСС ЛОДОК
Национальная

команда
Молодежь 
до 23 лет

Юниоры 
до 18 лет

модель 97% модель 97% модель 97%
ВМ1х 6:33.35 6:44.86 6:46.61 6:59.40 6:45.45 7:01.55
ВМ2х 6:03.25 6:14.50 6:08.43 6:19.80 6:18.19 6:31.06
ВМ4х 5:33.15 5:43.50 5:39.62 5:50.10 5:46.49 5:57.20
ВМ2- 6:08.50 6.19.90 6:20.43 6:32.20 6:27.91 6:39.50
ВМ4- 5:37.86 5:48.30 5:48.12 5:58.90 5.47.73 5:58.60
ВМ8+ 5:19.35 5:29.20 5:24.31 5:34.30 5:35.93 5:45.70
BLM2x 6:10.02 6:21.50 6:14.98 6:26.60
BW lx 7:07.71 7:20.90 7:27.23 7:41.10 7:31.50 7:42.10
BW2x 6:38.78 6:51.10 6:51.58 7:04.30 7:03.18 7:16.20
BW4x 6:09.38 6:20.80 6:22.11 6:33.90 6:23.85 6:34.90
BW2- 6:53.80 7:07.60 7:05.13 7:18.30 7:15,53 7:28.90
BW4- 6:25.35 6:37.30 6:35.00 6:47.20 6:37.89 6:49.30
BW8+ 5:54.17 6:05.10 6:03.23 6:14.50 6:13.04 6:27.50
BLW2x 6:49.43 7:02.10 6:59.31 7:12.30
BM4+ 5:58.96 6:10.10 6:03.01 6:14.20 6:11.96 6:23.55
BW4+ 7:02.22 7:15.30 6:58.18 7:11.30
BLM lx 6:46.93 6:59.50 6:46.93 6:59.50
BLM2- 6:26.61 6:38.60 6:26.90 6:38.90
BLM4x 5:45.18 5:55.90 5:49.69 6:00.50
BLM4- 5:45.60 5:56.30 5:54.12 6:05.10
BLW lx 7:28.15 7:42.00 7:30.19 7:44.10
BLW4x 6:23.96 6:35.80 6:30.71 6:42.80
LW2- 7:18.32 7:31.90

Старший тренер НК 
по гребле академической

Тренер-преподаватель по спорту 
юниорской сборной команды по 
гребле академической учреждения . ^
РЦОП по гребным видам спорта /Ю.В.Золотарев/

/Ю.В.Бичик/



список
спортсменов и тренеров осуществляющих непосредственную подготовку 
юниорской сборной команды на централизованных учебно
тренировочных сборах к международным соревнованиям 2021 г.
Общее руководство методической и организационной подготовкой 
юниорской сборной команды осуществляет Золотарев Юрий Витальевич 
тренером-преподавателем по спорту юниорской сборной команды по 
гребле академической учреждения «РЦОП по гребным видам спорта».

Группа парного весла (юниорки):
1 .Русак Анастасия Дмитриевна 
2.3ахаревич Марина Александровна
3. Дороховец Милана Владимировна
4. Дмитриева Виолетта Леонидовна
5. Абраменко Александра Валерьевна 
б.Овдиенко Кристина Евгеньевна

7. Шендель Валерия Андреевна
8. Коротыш Виолетта Николаевна
9. Кривошеева Яна Вадимовна 
Ю.Бурдейко Виктория Евгеньевна 
11 .Золотарева Полина Викторовна

Тренеры: Пятина Г.А., Тарасова О.А., Холявко А.Г., Кошкалда А.П., 
Каминский М.И., Телепун И.М.

Группа распашного весла (юниорки): 
1 .Васильева Виктория Сергеевна
2. Савицкая Алина Дмитриевна
3. Аниськова Рената Александровна
4. Губарь Татьяна Владимировна
5. Староселец Полина Андреевна
6. Предвечных Арина Денисовна
7. Бабич Вероника Викторовна
8. Проток Татьяна Викторовна
9. Епихина Кристина Витальевна 
Ю.Пучковская Светлана Игоревна

11 .Рымжа Эвелина Игоревна
12. Мосенжук Алина Олеговна
13. Анацко Вероника Александровна
14. Гора Вероника Александровна
15. Минкова Карина Леонидовна
16. Касперович Елизавета Алексеевна
17. Свиридова Александра Викторовна
18. Буслович Наталья Евгеньевна 
19.3аборская Елизавета Евгеньевна

Тренеры: Пятина Г.А., Холявко С.А., Кошкалда А.П., Каминский М.И.

Группа парного весла (юниоры)
1 .Самойлов Константин Викторович
2. Шевчук Иван Юрьевич
3. Макаревич Иван Александрович
4. Плавинский Павел Мирославович
5. Джежора Кирилл Дмитриевич

7. Хадкевич Константин Игоревич
8. Бондарь Антон Николаевич
9. Витковский Никита Александрович
10. Новицкий Александр Николаевич 
11 .Бренч Денис Петрович

и



б.Татарчук Ростислав Андреевич 12.Дода Радимир Павлович 

Тренеры: Клепец В.В., Ильин В.И., Вырвич В.А., Пятин И.П.

Группа распашного весла (юниоры)
1 .Копа Михаил Павлович
2. Башлыков Владимир Владимирович
3. Лобашинский Илья Александрович
4. Сергеенко Владимир Владимирович
5. Лисовский Евгений Константинович
6. Резанович Владислав Леонидович
7. Шкредюк Владислав Александрович
8. Павличенко Арсений Алексеевич
9. Матушевский Владислав Денисович

Ю.Скребец Сергей Николаевич 
11 .Довгайло Егор Кириллович 
12.Некрасов Алексей Сергеевич 
И.Хорулев Матвей Геннадьевич 
И.Серов Арсений Андреевич 
15.Кнышев Никита Артемович 
1 б.Белковский Никита Дмитриевич
17. Банецкий Николай Павлович
18. Волохович Матвей Михайлович

Тренеры: Квятковский А.И., Холявко С.А., Щемелев А.В., Гордионок В.В.
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Организационная структура юниорского состава сборной команды 
Республики Беларусь по гребле академической по подготовке 
к чемпионатам Европы и мира среди юниоров в 2021 году

Директор РЦОП по гребным видам спорта Хмельков С.В.

Главный тренер НК Родионов Ю.В.

Старший тренер НК по резерву 
Карстен Е.Л.
Старший тренер НК по развитию 
Бичик Ю.В.

отв.за организацию подготовки тренер- 
преподаватель по спорту юниорской 
сборной команды по гребле академической 
учреждения «РЦОП по гребным видам 
спорта» Золотарев Ю.В.

группа спортсменов 
распашного весла 
отв.тр.Квятковский 
Л.И., тр. Холявко С.Л., 
тр. Гордионок В.В., тр. 
Щемелев Л.В.

группа спортсменов парного 
весла отв.тр.Клепец В.В. 
тр. Пятин И.П., 
тр. Вырвич В.А., 
тр. Ильин В.И.

группа спортсменок распашного 
весла отв. тр.Холявко С.А., 
тр. Каминский М.И., 
тр. Пятина Г.А., 
тр. Кошкалда А.П.

группа спортсменок парного 
весла отв.тр. Кошкалда А.П., 
тр.Пятина Г.А., тр. Телепун И.М. 
тр. Тарасова О.А., 
тр. Холявко А.Г., 
тр. Каминский М.И.

l.Kona М. 1 .Самойлов К. 1.Гулевич В. 1 .Русак А.
2.Башлыков В. 2.Шевчук И. 2.Савицкая А. 2.Дмитриева В.
З.Лобашинский И. 3.Маркевич И. З.Рымжа Э. З.Захаревич М.
4.Довгайло Е. 4.Бренч Д. 4 Губарь Т. 4.Дороховец М.
5.Лисовский Е. 5.Джежора К. 5.Гора В. 5.Коротыш В.
6.Скребен С. б.Хадкевич К. б.Пучковская С. б.Шендель В.
7.Шкредюк В. 7.Бондарь А. 7.Мосеижук А. 7.Кривошеева Я.
8.Некрасов А. 8.Витковский Н. 8.Анацко В. 8.Бурдейко В.
9.Хорулев М. 9.Новицкий А. 9. Васильева В. 9.Абраменко А.
10.Сергеенко В. Ю.Плавинский ГТ. Ю.Минкова К. 10.Золотарева П.
11.Кнышев Н. 1 ЕТатарчук Р. 11 .Староселец П. 11 .Овдиенко К.
12.Резанович В. 12. До да Р. 12.Предвечных А.
И.Павличенко А. 13.Аниськова Р.



кол-во км. сф п  | в 175 во во 110 120 100 120 140 160 150 100 170 185 210 180 160 150 110 130 150 170 110 110 130 110 110 130 150 100 80 100 130 150 80 60 100 120 100 120 80 60 100 120 130 150 170 190 150 130 90

КОЛ-вО ЗАНЯТИЙ 5 12 12 9 12 13 12 12 11 12 13 13 9 12 10 10 10 10 12 12 10 9 12 12 12 12 10 9 9 10 12 10 В 8 10 10 8 10 8 9 11 17 17 11 Я 11 1 ? 17 9
СФПечвса* 5 12 15 12 12 •14 14 1Ь 16 18 10 20 _ 1 б _ 16 12 12 17 14 14 10 12 12 14 16 ш 14 12 10 12 14 14 16 14 12 12 12 10 14 10 17 17 16 17 14 14 (Я И 1 ? 12овп • 4 в в 4 8 8 В 8 6 7 7 6 8 6 6 3 3 4 4 6 4 3 4 5 6 5 3 3 3 3 2 2 0 0 4 3 2 2 0 5 5 6 6 в 8 5 в 7 2оОь*и тренировочном рбОоты ■ Ч*С«1 9 20 23 18 20 22 22 24 24 25 25 26 24 22 22 15 15 10 18 22 16 15 18 21 22 19 15 13 15 17 16 18 14 12 10 15 12 10 10 22 22 22 1В 20 22 23 20 14 14

П Е Р И О Д Ы  подготовки П О Д Г О Т О В И Т Е Л Ь Н Ы Й  П Е Р И О Д  -18  н е д е л ь С О Р Е В Н О В А Т Е Л Ь Н Ы Й  П Е Р И О Д  - 2 3  н е д е л я ОТДЫХ - 4 недели П О Д Г О Т О В И Т Е Л Ь Н Ы Й  П Е Р И О Д  10  н едо ль

П Е Р И О Д Ы  подготовки ЭТА П  М Н О Г О Г Р А Н Н О Й  Б А З О В О Й  П О Д Г О Т О В К И П О Д Г О Т О В К А  И  У Ч А С Т И Е  В Ч Е М П И О Н А Т Е  Е В Р О П Ы Н Е П О С Р Е Д С Т В Е Н Н О Я  П О Д Г О Т О В К А  К Ч Е М П И О Н А Т У  
М И Р А - 4  м едаль ОТПУСК Э Т А П  М Н О Г О Г Р А Н Н О Й  Б А З О В О Й  П О Д Г О Т О В К И

З А Д А Ч И

Р А З В И Т И Е  
М А К С И М А Л Ь Н О Й  

М О Щ Н О С Т И  И  
О Б Щ Е Й  А Э Р О Б Н О Й  

В Ы Н О С Л И В О С Т И

Р А З В И Т И Е  М О Щ Н О С Т И  Н А  Г Р Е Б Н О М  Э Р Г О М Е Т Р Е  К О Н Ц Е П Т -2  
и в Г Р Е Б Л Е  Н А  Д Л И Н Н Ы Х  Д И С Т А Н Ц И Я Х  В О Д И Н О Ч К А Х  И  

Д В О Й К А Х  Р А С П А Ш Н Ы Х .

П О В Ы Ш Е Н И Е  М О Щ Н О С Т И  И  Д И Н А М И К И  Г Р Е Б К А . П О В Ы Ш Е Н И Е  
К А Ч Е С Т В  Д И С Т А Н Ц И О Н Н О Й  В Ы Н О С Л И В О С Т И . В Ы Х О Д  Н А  П И К  С П О Р Т И В Н О Й  Ф О Р М Ы . Воостенояление П О В Ы Ш Е Н И Е  М О Щ Н О С Т И  П А О  И  П А Н О

ofitnar. м ех  пемптп 1 — 1-........ 1 I I |омо I i j 1 i 1 j i i I i О М О 1 1 1
пнеочерелп. осмотр ВО 1 I во | B O  |  | |  ~ 1 I 1
Т Е С Т И Р О В А Н И Е 1 1 i______1 1 1 I I 1 1 1 I .1 ! ! 1 1 ! 1 1 _____ ____________ 1 _

С И С Т Е М А  С П О Р Т И В Н Ы Х  С О Р Е В Н О В А Н И Й  В 2021 Г О Д У Т Е С Т И Р О В А Н И Е
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Ia. СОСТАВ ЮНИОРСКОЙ СБОРНОЙ КОМАНДЫ:

№
пп

Фамилия, имя, отчество 
спортсмена

Дата
рождения

Область
город

ФСО.
ведомство

Ведомственная
принадлежность

учсбио-спортнвп.
учреждения, 

в котором спорт
смен проходит 

подготовку в н.в.

Спорт.
разряд,
звание

Лучший 
результат 

прошедшего 
сезона, ранг 

соревнований, 
вид программы

Ф.И.О.
личного
тренера

Ф.И.О. 
тренеров, 

обеспечивавших 
подготовку 

на раннем этапе

Учебно-спорт. 
учреждение, в котором 
спорте мен проходил 
подготовку на раннем 

этапе

Отношение к 
национальным 
и сборным 
командам

1 2  3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
1 ЛНИСЬКОВЛ

РЕНАТА
АЛЕКСАНДРОВНА

24.03.2005 iГОМЕЛЬСКАЯ 
! РОГАЧЕВ

СК ФПБ ГОМЕЛЬКОЕ
УОР

КМС .НРБ
8+ 2м.

ХОЛЯВКО А.Г. ХОЛЯВКО С.А. 
ХОЛЯВКО А.С.

ГОМЕЛЬСКАЯ 
СДЮШОР проф. 
по гребле

Стажерский
состав
(постоянный)

2 л н л ц к о
ВЕРОНИКА
АЛЕКСАНДРОВНА

26.04.2003 ГРОДНЕНСКА
ЛИДА

ЯСК ФПБ РЦОП 
по гребным 

видам спорта

КМС НЕЮ
8+ 2м.

КОШКАЛДА А.Г Лось А.С., Янови1 
СОЛОМАХИН О 
ГЕЦЕВИЧ Д.В.

ЖЩСКАЯ
ВДЮШОР
"ЛАКОКРАСКА"

Стажерский
состав
(постоянный)

3 АБРАМЕНКО
АЛЕКСАНДРА
ВАЛЕРЬЕВНА

26.05.2003 ВИТЕБСКАЯ
ПОЛОЦК

МСиТ ВИТЕБСКИЙ 
ОЦОР по гребным 

видам спорта

КМС ПРБ18 
2х 4м.

КАМИНСКИЙ М ИИРИЧЕНКО Е.И[ВИТЕБСКИЙ 
ОЦОР по гребным 
видам спорта

Стажерский
состав
(переменный)

4 БАБИЧ
ВЕРОНИКА
ИГОРЕВНА

23.03.2003 МОГИЛЕВСКУЮ
МОГИЛЕВ

Я  МСиТ МОГИЛЕВСКОЕ
УОР

КМС ОДМ 
2- 5м.

ДЕМЧЕНКО И.Е 
ЩЕМЕЛЕВ.А.В.

ДЕМЧЕНКО И.Е. МОГИЛЕВСКОЕ
УОР

Резервный
состав
(постоянный)

5 БУСЛОВИЧ
НАТАЛЬЯ
ЕВГЕНЬЕВНА

13.07.2004 ГРОДНЕНСКА
ЛИДА

ЯСК ФПБ ЛИДСКАЯ
СДЮШОР

ЛАКОКРАСКА

КМС ОДМ 
2- 6м.

ЯНОВИЧ С.Г. ГЕЦЕВИЧ Д.В. ЛИДСКАЯ
СДЮШОР
"ЛАКОКРАСКА"

Резервный
состав
(постоянный)

6 БУРДЕНКО
ВИКТОРИЯ
ЕВГЕНЬЕВНА

13.11.2003 МИНСК МСиТ СДЮШОР 
по водным видам 

спорта г.Мпнск

КМС ПРБ18 
1х 8м.

ПЯТИН И.П. 
ПЯТИНА Г.А.

ЯСЮКЕВИЧ А.Г. СДЮШОР 
по водным видам 
спорта г.Мпнск

Стажерский
состав
(переменный)

7 ВАСИЛЬЕВА
ВИКТОРИЯ
СЕРГЕЕВНА

21.06.2004 МИНСК МСиТ Г'ЦОР
по гребным видам 

спорта

КМС НЕЮ
8+ 2м.

ЯРМОШ И.М. ЯРМОШ И.М. ГЦОР по гребным 
видам спорта 
ГУСнТ Мнпгорисподк.

Стажерский
состав
(постоянный)

8 ГУБАРЬ
ТАТЬЯНА
ВЛАДИМИРОВНА

11.08.2004 ГОМЕЛЬСКАЯ
ГОМЕЛЬ

ДИНАМО ГОМЕЛЬКОЕ
УОР

КМС ОДМ 
2- 2м.

ХОЛЯВКО А.Г. ХОЛОДОК О.А. ГОМЕЛЬСКАЯ 
СДЮШОР-1 
ДИНАМО

Стажерский
состав
(переменный)

9 ДМИТРИЕВА
ВИОЛЕТТА
АЛЕКСЕЕВНА

17.10.2003 МИНСК МСиТ ЦОР
по гребным видам 

спорта г.Мпнск

КМС НЕЮ 
1х 1м.

КОШКАЛДА А.Г 
ЯРМОШ И.М.

ЯРМОШ И.М. ГЦОР по гребным 
видам спорта 
ГУСнТ Мпнгорисполк.

Национальная
команда
(переменный)

10 ДОРОХОВЕЦ
МИЛАННА
ВЛАДИМИРОНА

11.01.2006 ГОМЕЛЬСКАЯ
ГОМЕЛЬ

СК ФПБ j ГОМЕЛЬКОЕ 
УОР

КМС ОДМ 
1х Зм.

ХОЛЯВКО А,Г. ГИНТОВТ Д.А. ГОМЕЛЬСКАЯ 
СДЮШОР "ДЕЛЬФИН'

Резервный
состав
(постоянный)

11 ЗАХАРЕВИЧ
МАРИНА
АЛЕКСАНДРОВНА

01.11.2005 МИНСК МСиТ ГЦОР
по гребным видам 

спорта

КМС ПРБ18 
1х 4м.

КОШКАЛДА А.Г 
ЯРМОШ И.М.

ЯРМОШ И.М. ГЦОР но гребным 
видам спорта 
ГУСнТ Мингорисиолк.

Стажерский
состав
(постоянный)

12 ЗОЛОТАРЕВА
ПОЛИНА
ВИКТОРОВНА

05.11.2004 ВИТЕБСКАЯ
ПОЛОЦК

МСиТ ВИТЕБСКИЙ 
ОЦОР по гребным 

видам спорта

КМС ПРБ18
2х 4м.

КАМИНСКИЙ М МАМИНСКАЯ О. ВИТЕБСКИЙ 
ОЦОР но гребным 
видам спорта

Стажерский
состав
(переменный)



13 ; К О Р О Т Ы Ш
!ВИОЛЕТТА 
1 НИКОЛАЕВНА

03.09.2003 МИНСК МСиТ РЦОП 
по гребным 

видам спорта

КМС ЧРБ 
4х 1м.

;ТАРАСОВА О.А, ТАРАСОВА О.А, СДЮШОР 
Но водным видам 
icnopra г.Минск

Стажерский
состав
(постоянный)

14 1 К Л С П Е Р О В И Ч
ЕЛИЗАВЕТА
АЛЕКСЕЕВНА

28.01.2004 ВИТЕБСКАЯ
ПОЛОЦК

МСиТ ВИТЕБСКИЙ 
ОЦОР по гребным 

видам спорта

КМС ОДМ 
2- 4м.

IКАМИНСКИЙ М КАМИНСКАЯ О.ГИИТЕБСКИЙ 
ОЦОР по гребным 
видам спорта

Резервный
состав
(постоянный)

15 | К Р И В О Ш Е Е В А
ЯНА
ВАДИМОВНА

09.08.2005 МИНСК МСиТ СДЮШОР 
по водным видам 
спорта г.Минск

КМС ПРБ18 
1х 7м.

ПЯТИН И.П. 
ПЯТИНА Г.А.

ПЯТИН И.П. 
ПЯТИНА Г.А.

1СДЮШОР 
по водным видам 
спорта г.Минск

Стажерский
состав
(переменный)

16 м и п к о в л
КАРИНА
ЛЕОНИДОВНА

08.04.2004 ГОМЕЛЬСКАЯ
ГОМЕЛЬ

СК ФПБ ГОМЕЛЬСКИЙ 
ОЦОР по греби, 

вид. спортан биат

КМС ЧЕК)
8+ 2м.

СЕМЕНЦОВ А.Н СЕМЕНЦОВ А.Н ГОМЕЛЬСКАЯ 
СДЮШОР "ДЕЛЬФИН 
ППО'ТАТОН" БПСРП

Стажерский
состав
(постоянный)

17 Ч Е Р Н О У С
ДАРЬЯ
АНДРЕЕВНА

26.03.2004 МИНСК МСиТ СДЮШОР 
по водным видам 
спорта г.Минск

КМС ПРБ18 
2х 5м.

ТАРАСОВА О. А. ТАРАСОВА О. А. 
КВЯТКОВСКИЙ А.И.

СДЮШОР 
но водным видам 
спорта г.Минск

Стажерский
состав
(переменный)

18 О В Д И Е И К О
КРИСТИНА
ЕВГЕНЬЕВНА

11.04.2004 ГОМЕЛЬСКАЯ
ЛЕЛЬЧИЦЫ

МСиТ ГОМЕЛЬСКИЙ 
ОЦОР по греби, 

вид. спорта н биат.

КМС ПРБ18
1х 6м.

ТЕЛЕПУН И.М. ТЕЛЕПУН Е.И. СДЮШОР № 3 
Мозырского района

Стажерский
состав
(переменный)

19 П Р Е Д В Е Ч Н Ы Х
АРИНА
ДЕНИСОВНА

12.01.2004 ВИТЕБСКАЯ
ПОЛОЦК

МСиТ ВИТЕБСКИЙ 
ОЦОР но гребным 

видам спорта

КМС ОДМ 
2- 4м.

КАМИНСКИЙ М КИРИЧЕНКО Е.НВИТЕБСКИЙ 
ОЦОР по гребным 
видам спорта

Резервный
состав
(постоянный)

20 П Р О Н Ю К
ТАТЬЯНА
ВИКТОРОВНА

09.04.2004 ГРОДНЕНСКА
ЛИДА

Я СК ФПБ ЛИДСКАЯ
СДЮШОР

ЛАКОКРАСКА

КМС ОДМ 
2- 6м.

ЯНОВИЧ С.Г. РЫШКЕВИЧ А.С ЛИДСКАЯ
СДЮШОР
"ЛАКОКРАСКА"

Резервный
состав
(постоянный)

21 П У Ч К О В С К А Я
СВЕТЛАНА
ИГОРЕВНА

19.05.2003 ГОМЕЛЬСКАЯ
ГОМЕЛЬ

СК ФПБ ГОМЕЛЬСКОЕ
УОР

КМС ОДМ 
2- 2м.

ПРБ182- 6м.

ХОЛЯВКО С.А. ХОЛЯВКО С.А. ГОМЕЛЬСКАЯ 
СДЮШОР проф. 
по гребле

Стажерский
состав
(переменный)

22 Р У С А К
АНАСТАСИЯ
ДМИТРИЕВНА

03.01.2004 МИНСК МСиТ СДЮШОР 
по водным видам 

спорта г.Минск

КМС ЧЕЮ 
2х 1м.

ПЯТИН И.П. 
ПЯТИНА Г.А.

ПЯТИН И.П. 
ПЯТИНА Г.А.

СДЮШОР 
по водным видам 
спорта г.Минск

Национальная
команда
(переменный)

23 Р Ы М Ж А
ЭВЕЛИНА
ИГОРЕВНА

24.03.2003 МИНСК МСиТ ГЦОР но г/в КМС ЧЕЮ
8+ 2м.

ПЯТИНА Г.А. 
ПЯТИН И.П.

ПЯТИНА Г.А. 
ПЯТИН И.П.

СДЮШОР 
по водным видам 
спорта г.Минск

Стажерский
состав
(постоянный)

24 С А В И Ц К А Я
АЛИНА
ДМИТРИЕВНА

04.11.2003 ГОМЕЛЬСКАЯ
СВЕТЛОГОРП

МС'нТ
С

ф-л. ГГУОР 
г.МОЗЫРЬ

КМС ЧЕЮ
8+ 2м.

ВЫРВИЧ В.А. РЕДЬКО М.В 
КОВАЛЕВ А.В.

ГУ СДЮШОР-4 
Светлогорского района 
райисполкома

Стажерский
состав
(постоянный)

25 С В И Р И Д О В А
АЛЕКСАНДРА
ВИКТОРОВНА

06.11.2003 МОГИЛЕВСКАЯСК ФПБ 
МОГИЛЕВ |

МОГИЛЕВСКОЕ
УОР

КМС ОДМ 
2- 5м.

ЩЕМЕЛЕВ А. В. 
ДЕМЧЕНКО И.Е

ГАВРИЛОВ В.М. МОГИЛЕВСКАЯ 
ОЦСДЮШОР 
профсоюзов "ДНЕПР"

Резервный
состав
(постоянный)

26 Ш Е Н Д Е Л Ь
ВАЛЕРИЯ
АНДРЕЕВНА

08.12.2003 ВИТЕБСКАЯ
ПОЛОЦК

МСиТ ВИТЕБСКИЙ 
ОЦОР но гребным 

видам спорта

КМС ПРБ18 
2х 2м.

КАМИНСКИЙ М КАМИНСКАЯ О. ВИТЕБСКИЙ 
ОЦОР по гребным 
видам спорта

Стажерский
состав
(постоянный)

1 !Б А Ш Л Ы К О В
ВЛАДИМИР 
ВЛАДИМИРОВИЧ I

29.08.2003 МИНСК МСиТ ГЦОР
по гребным видам 

спорта

КМС ПРБ18 
2- 4м.

кикин к.п.
ИГНАТОВИЧ А.Г

ЛАНКОВИЧ А.А. 
1.

ГЦОР по гребным 
видам спорта 
ГУСпТ Мингорисполк.

Стажерский
сослав
(переменный)

2 Б А Н Е Ц К И Й
НИКОЛАЙ
ПАВЛОВИЧ

15.10.2003 МИНСК МСиТ СДЮШОР 
по водным видам 

спорта г.Минск

КМС ОДМ 
4- Зм.

КВЯТКОВСКИЙ /КВЯТКОВСКИЙ АЩЮШОР 
но водным видам 
спорта г.Минск

Резервный
состав
(постоянный)



3 ! БЕ Л К О В С К И Й
| НИКИТА 
1 ДМИТРИЕВИЧ

|04 .11.2004 [МИНСК ; МСиТ СДЮШОР 
по водным видам 

спорта г.Мпнск

КМС одм
4- Зм.

к в я т к о в с к и й g ч X О 0D О /СДЮШОР 
по водным видам 
спорта г.Мпнск

Резервный
состав
(постоянный)

4 iБО Н Д А РЬ
АНТОН

I НИКОЛАЕВИЧ

j23.07.2004 j ГОМЕЛЬСКАЯ 
МОЗЫРЬ

СК ФИ Б ф-л. ГГУОР 
г.МОЗЫРЬ

КМС ПРБ18 1х 7м. 
ОДМ 2х 1м.

ВЫРВИЧ В.А. ЦИБЛИЕНКО H.J 
ТЕЛЕПУН Е.И.

ГОМЕЛЬСКАЯ 
СДЮШОР проф. 
по гребле

Стажерский
состав
(переменный)

5 jБ РЕ Н Ч
ДЕНИС 

jПЕТРОВИЧ

j08.04.2003 ГОМЕЛЬСКАЯ
СВЕТЛОГОРС

М С и Т
К

ф-л. ГГУОР 
г.МОЗЫРЬ

КМС ПРБ18 
2х 5м. 
4х 2м.

ВЫРВИЧ В.А. РЕДЬКО М.В. ГУ С’ДЮШОР-4 
Светлогорского района 
райисполкома

Стажерский
состав
(переменный)

6 ВНУКО В СК И Й
НИКИТА
АЛЕКСАНДРОВИЧ

09.10.2003 ГОМЕЛЬСКАЯ
МОЗЫРЬ

СК ФИ Б РЦОП 
по гребным 

видам спорта

КМС ОДМ 
2х 1м.

ПРБ18 2х 5м.

ВЫРВИЧ В.А. ТЕЛЕПУН Е.И. ГОМЕЛЬСКАЯ 
СДЮШОР проф. 
по гребле

Стажерский
состав
(переменный)

7 Д Ж Е Ж О Р А
КИРИЛЛ
ДМИТРИЕВИЧ

31.03.2004 ГОМЕЛЬСКАЯ
МОЗЫРЬ

СК ФИ Б ф-л. ГГУОР 
г.МОЗЫРЬ

1Р ОДМ 
1х 5м.

ГОРДИОНОК В.ВГОРДИОНОК В.ВМОЗЫРСКАЯ
[СДЮШОР профсоюзов 
: по гребле на б/к

Резервный
состав
(постоянный)

8 Д О В ГА Й Л О
ЕГОР
КИРИЛЛОВИЧ

01.06.2004 МИНСК МСиТ СДЮШОР 
по водным видам 
спорта г.Мпнск

КМС ПРБ18 
2- 5м.

КВЯТКОВСКИЙ . к н я т к о в с к и й .СДЮШОР 
по водным видам 
спорта г.Мпнск

Стажерский
состав
(переменный)

9 ДОДА
РАДИМИР
ПАВЛОВИЧ

06.01.2004 ГОРОДНЕНСК
ЛИДА

АЯК ФПБ ЛИДСКАЯ
СДЮШОР

ЛАКОКРАСКА

КМС ПРБ18 
2х 5м.

ГЕЦЕВИЧ Д.В. ГЕЦЕВИЧ Д.В. ЛИДСКАЯ
СДЮШОР
ЛАКОКРАСКА

Резервный
состав
(переменный)

10 К Н Ы Ш Е В
НИКИТА
АРТЕМОВИЧ

28.04.2003 МОГИЛЕВСКУЮ
МОГИЛЕВ

,Я МСиТ МОГИЛЕВСКОЕ
УОР

КМС ПРБ
2- 6м.

ЩЕМЕЛЕВ А.В. 
ДЕМЧЕНКО И.Е

ЩЕМЕЛЕВ А.В. МОГИЛЕВСКОЕ
УОР

Стажерский
состав
(переменный)

11 КОПА
МИХАИЛ
ПАВЛОВИЧ

04.09.2003 МИНСК МСиТ ГЦОР
по гребным видам 

спорта

КМС ПРБ 18 
2- 4м.

кикин к.п.
ИГНАТОВИЧ А.Г

ПОРКАЛОВ А.В. 
1.

ГЦОР по гребным 
видам спорта 
ГУСиТ Мингорисиолк.

Стажерский
состав
(переменный)

12 Л И С О В С К И Й
ЕВГЕНИЙ
КОНСТАНТИНОВИЧ

12.12.2003 ГОМЕЛЬСКАЯ
ГОМЕЛЬ

МСиТ ГУ "СДЮШОР № 6 
но гребле г.Гомеля

’ КМС ПРБ18 
2- 7м.

ХОЛЯВКО А.Г. ПРИХОДЬКО Е.Ь|ГУ "СДЮШОР № 6" 
|по гребле г.Гомеля

Стажерский
состав
(переменный)

13 Л О Б А Ш И И С К И Й
ИЛЬЯ
АЛЕКСАНДРОВИЧ

23.01.2004 МИНСК МСиТ СДЮШОР 
но водным видам 
спорта г.Мпнск

КМС ПРБ18 
2- 5м.

КВЯТКОВСКИЙ ■КВЯТКОВСКИЙ СДЮШОР
по водным видам 
спорта г.Мпнск

Стажерский
состав
(переменный)

14 М А К А РЕ В И Ч
ИВАН
АЛЕКСАНДРОВИЧ

21.01.2004 БРЕСТСКАЯ МСиТ БРЕСТСКИЙ
ОЦОР

КМС ПРБ18 
1х 8м.

ФЕДОРУК В.И. ФЕДОРУК В.И. БРЕСТСКИЙ 
ОЦОР 
ПО ГРЕБЛЕ

Резервный
состав
(постоянный)

15 Н ЕК РА СО В
АЛЕКСЕЙ
СЕРГЕЕВИЧ

27.04.2004 МОГИЛЕВСКАЯ МСиТ 
МОГИЛЕВ j

МОГИЛЕВСКОЕ
УОР

КМС ПРБ18 
2- 6м.

ДЕМЧЕНКО И.Е 
ЩЕМЕЛЕВ А.В.

ДЕМЧЕНКО И.Е. МОГИЛЕВСКОЕ
УОР

Стажерский
состав
(переменный)

16 jН О В И Ц К И Й
АЛЕКСАНДР
НИКОЛАЕВИЧ

02.02.2004 ВИТЕБСКАЯ
ПОЛОЦК

МСиТ РЦОП
по гребным 

видам спорта

КМС ОДМ 
2х Зм.

КЛЕПЕЦ В.В. КЛЕПЕЦ В.В. ВИТЕБСКИЙ 
ОЦОР по гребным 
видам спорта

Резервный
состав
(постоянный)

17 iП А В Л И Ч Е Н К О
АРСЕНИЙ
АЛЕКСЕЕВИЧ

14.03.2003 МИНСК МСиТ СДЮШОР 
но водным видам 

спорта г.Мпнск

КМС ОДМ 
4- Зм.

ТАРАСОВА О.А. ТАРАСОВА О.А. СДЮШОР 
по водным видам 
спорта г.Минск

Резервный
состав
(постоянный)

18 1И Л А В И Н С К И Й
ПАВЕЛ
МИРОСЛАВОВИЧ

29.04.2003 ВИТЕБСКАЯ
ПОЛОЦК

МСиТ ВИТЕБСКИЙ 
ОЦОР по гр. 
видам спорта

КМС ОДМ 
2х Зм.

ВИХАРЕВА
М.С.

ВИХАРЕВА
М.С.

ВИТЕБСКИЙ 
ОЦОР по гр. 
видам спорта

Резервный
состав
(постоянный)



19 РОАНОННЧ
ВЛАДИСЛАВ
ЛЕОНИДОВИЧ

23.10.2003 jГОМЕЛЬСКАЯ 
j МОЗЫРЬ

! СК i ф-л. ГГУОР 
г.МОЗЫРЬ

'р ОДМ ПОРДИОНС ^ТГОРДИОПОКВТМОЗЫРСКАЯ
2- 6м. ! j | СДЮШОР профсоюзов

! по гребле на б/к

Резсрнн».
состав
(постоянный)

20 САМОЙЛОВ
КОНСТАНТИН
ВИКТОРОВИЧ

17.07.2004 |МИНСКАЯ 
| МИНСК

ДИНАМО МИНСКАЯ 
СДЮШОР-2 

БФСО ДИНАМО

КМС ЧЕЮ 
4х 4м,

!ИЛЬИН В.И.1 ИЛЬИН В.И. МИНСКАЯ 
СДЮШОР-2 
БФСО ДИНАМО

Стажерский
состав
(постоянный)

21 СЕРГЕЕНКО
ВЛАДИМИР
ВЛАДИМИРОВИЧ

2105 2003 |ГОМЕЛЬСКАЯ 
j ГОМЕЛЬ
1

МСиТ ГОМЕЛЬСКОЕ
УОР

к м е ОДМ 
2- 5м.

ДЮБЧЕНКО В.Г1ЖУКОВ К.Е.
г

1

ГУ "СДЮШОР № 6" 
по гребле г.Гомеля

Резервный
состав
(постоянный)

22 СКРЕБЕН
СЕРГЕЙ
НИКОЛАЕВИЧ

11.08.2003 j ГОМЕЛЬСКАЯ 
j МОЗЫРЬ
1

СК ФПБ ф-л. ГГУОР 
г.МОЗЫРЬ

КМС ОДМ 
2- 6м.

ГОРДИОНОК В.1ГОРДИОНОК ВТМОЗЫРСКАЯ
1 СДЮШОР профсоюзов 
1 по гребло па б/к

Резервный
состав
(постоянный)

23 ХАДКЕВИЧ
КОНСТАНТИН
ИГОРЕВИЧ

01.04.2003 | ВИТЕБСКАЯ 
\ ПОЛОЦК
j

МСиТ ВИТЕБСКИЙ 
ОЦОР по гребным 

вилам спорта

КМС ОДМ 
1х 6м.

'

РЕЗЕМКОВ А.КТ KAMI 1МСКАЯ1 OS ВИТЕБСК! !Йj
;ОЦОР по гребным 
| видом спорта

Резервный
состав
(переменный)

24 1ХОРУЛЕВ 
[МАТВЕЙ 
I ГЕННАДЬЕВИЧ

17.06.2003 ! ГОМЕЛЬСКАЯ ДИНАМО
I 1t 1I :_______________________1_________

ГОМЕЛЬКОЕ
УОР

КМС Г1РЫ8 
2- 2м.

ДЮБЧЕНКО В.Г ГУДКО С.И. !ГОМЕЛЬСКАЯ 
ДЮ БЧЕНКО В .г!сД Ю Ш О Р-1 

1 ДИНАМО

Стажерский
состав
(постоянный)

25 { ШЕВЧУК
| и в л н
! ЮРЬЕВИЧ

29.04.2003 | МИНСК
1
1::

МСиТ СДЮШОР 
по полным видом i 
спорта г.Минск !

КМС НРБ 18 
1х 6м,

ПЯТИН И.П. 
ПЯТИНА Г Л .

ЯСЮКЕВИЧ А.ПСДЮШОР
j по полным вилам 
icnopra г. Минск

Стажерский
состав
(переменный)

26 [ШКРЕДКЖ 
| ВЛАДИСЛАВ 
! АЛЕКСАНДРОВИЧ

14.08.2003 ; ГОМЕЛЬСКАЯ 
1СВЕТЛООРСК
:

СК ФПБ ГОМЕЛЬСКОЕ | 
УОР

i

КМС НРБ 18
2- 7м.

ХОЛЯВКО А,Г.

1

КОВАЛЕВ А.В. jГУ СДЮШОР-4 | Стажерский 
Светлогорского района!состав 
райисполкома |(персме1шый)

Старшин тренер НКЕБ 
по гоебле академической Ю.В.Бичик



Ik
СПИСОК ПЕРСПЕКТИВНЫХ СПОРТСМЕНОВ ПРИВЛЕКАЕМЫХ НА ПОДГОТОВКУ В СОСТАВЕ ЮНИОРСКОЙ СБОРНОЙ КОМАНДЫ

I

1 БЕЛАНОВА
МИЛАНА
АЛЕКСАНДРОВ! IA

125.07.2004;
i

ГОМЕЛЬСКАЯ
ГОМЕЛЬ

! СК ФИ Бi j ГОМЕЛЬКОЕ 
УОР

i

КМС НРБ 18
2- 7м.

i

{ХОЛЯВКО А.Г.|
!:

[ХОЛЯВКО С А. 
ХОЛЯВКО А.С.

[ГОМЕЛЬСКАЯ 
СДЮШОР нрофс. 
[по гребле

[Стажерский 
| состав
[(переменный)

2 ДУХОВНИК
АНАСТАСИЯ
ВАСИЛЬЕВНА

12.02.2004 МИНСК МСиТ СДЮШОР
[ по водным видам:
] спорта г.Мипск

КМС
:

НРБ 18
2х 5м.

[ТАРАСОВА О.А
!
:

ТАРАСОВА О.А СДЮШОР 
по водным видам 
спорта г.Мипск

i Стажерский 
состав
!(персме1шый)

3 КОВАЛЕНКО
КИРА
ИВАНОВНА

26.09.2006 ГОМЕЛЬСКАЯ
ЖЛОБИН

МСиТ Учреждение
"Центр

олимпийского

КМС ОДМ 
2х 4м.

[ГОЛОЛОБОВ В./ СТРИК Е.А. Учреждение "Центр 
ПРИХОДЬКО В.(!олимпийского ретерва 
I ОЛОЛОБОВ В J г .Жлобина"

[Резервный
[состав
[(постоянный)

4 ГОРА
ВЕРОНИКА
АЛЕКСАНДРОВНА

05.11.2004 БРЕСТСКАЯ
БРЕСТ

МСиТ
;

БРЕСТСКИЙ
ОЦОР

[

| КМС НРБ 18 
4х 4м.

{ПОПЕИКО А.Н.
]
|

ПОПЕИКО И.О.

;
БРЕСТСКИЙ 
ОЦОР 
ПО ГРЕБЛЕ

[Стажерский
состав
[(переменный)

5 ЛОГИНОВА
ИРИНА
ЭДУАРДОВНА

05 10.2004 ГОМЕЛЬСКАЯ
М О ЗЫ РЬ

МСиТ ф-л. Г1УОР 
г.МОЗЫРЬ

ГЦОР
по гребным видам 

спорта

КМС

.

ОДМ 
8+ Зм.

ТЕЛЕПУН И М.
;

Т Е Л Е П У Н  Е .И . 
Т У ЗО В  в  в .

СДЮШОР №3 
Мозырского района !

6 СИДОРОВ!!1!
ЯНА
ВЛАДИМИРОВНА

23.08.2004 МИНСК МСиТ |р ССШ 
1500м. 
4х 1м.

ЛАНКОШ1Ч А.А ЛАНКОВИЧ А.А ГЦОР по гребным 
видам спорта 
ГУСиТ Мингорисполк.

Резервный
состав
(переменный)

СТАРОСЕЛЕЦ
ПОЛИНА
АНДРЕЕВНА

12.03.2004 БРЕСТСКАЯ
БРЕСТ

МСиТ БРЕСТСКИЙ | КМС 
ОЦОР

1:

НРБ 18
4х 4м.

ПОПЕИКО АЛ 1. ПОПЕИКО 11.0. БРЕСТСКИЙ 
ОЦОР 
ПО ГРЕБЛЕ

Стажерский
состав
(переменный)

8 ХРАМКОВА
АЛИНА
СЕРГЕЕВНА

11.04.2003 МИНСК МСиТ СДЮШОР 
по водным видам 
спорта г.Мипск

КМС НРБ 
8+ 1м.

> > п о СГ > О > Т АРАСОВА О.А. СДЮШОР 
но водным видам 
спорта г.Мипск

Стажерский
состав
(переменный)

1

:

ВОЛОХОВИЧ
МАТВЕЙ
МИХАЙЛОВИЧ

26.05.2004 МИНСК МСиТ СДЮШОР 
но водным видам 
спорта г.Мипск

КМС НРБ 18
4х 4м. 

ОДМ 4х 1м.

ТАРАСОВА О.А. ТАРАСОВА О.А. СДЮШОР 
по водным видам 
спорта г.Мипск

Стажерский
состав
(переменный)

2 1
:
ДРОЗДОВ
ТИМУР
АНДРЕЕВИЧ

11.10.2004
:
ГОМЕЛЬСКАЯ
ГОМЕЛЬ

СКФПБ ГОМЕЛЬСКОЕ
УОР

Ip I ХОЛЯВКО А.Г. ПИВОВАР Д.А. ГОМЕЛЬСКАЯ 
СДЮШОР нрофс 
по l-рсблс

—

3

]

МАТУШЕВСКНИ
ВЛАДИСЛАВ
ДЕНИСОВИЧ

14.03.2005

:

МИНСК : МСиТ [

:

СДЮШОР 
по водным видам 
спорта г.Минск [

КМС
1

ОДМ 
4- Зм.

КВ ЯНКОВСКИЙ; к в я т к о в с к и й

I
СДЮШОР 
по водным видам 
спорта г.Мипск

Резервный
состав
(постоянный)

А
!
i

ГУБКО
АНДРЕЙ
ВАСИЛЬЕВИЧ

27.09.2003 1ГОМЕЛЬСКАЯ]
МОЗЫРЬ

1

МСиТ iI:

]

ф-л. ГТУОР | 
г.МОЗЫРЬ

КМС !

;

НРБ 18
2х 4м.

ВЫРВИЧВ.А. {ТЕЛЕПУН Е.И.: ;

::

СДЮШОР №  3 
Мозырского района

Стажерский
состав
(переменный)

5 !
1;

СЕРОВ
АРСЕНИЙ
АНДРЕЕВИЧ

18.05.2003 МИНСК ::
:

МСиТ 1:|:
::

СДЮШОР ] 
по водным видам [ 
спорта г.Мипск |

КМС
1
i
]

НРБ 18
4х 4м.

ТАРАСОВА О.А] ГАРАСОВА О.А1СДЮШОР
1ио водным видамг j
{спорта г.Мипск

Стажерский
состав
(переменный)

6 ТАТАРЧУК
РОСТИСЛАВ
АНДРЕЕВИЧ

03.03.2004

:

БРЕСТСКАЯ ; 
11ИМСК
___________

СКФПБ [
:
:

БРЕСТСКИЙ [ KMC j 
ОЦОР : : 

1

НРБ 18
4х Зм.

ЛЕВКОВЕЦ В.Н.{ЛЕВКОВЕЦ B.Hj 
{ ; 
:
\
: ]

ПИНСКАЯ 
СДЮШОР 
ио греб, и парус, в/е

Стажерский
состав
(переменный)

СтаршиП тренер НКРБ 
по гребле академической Ю.В.Бичик



16. КАНДИДАТЫ ДЛЯ ЗАВОЕВАНИЯ МЕДАЛЕЙ И ОЧКОВ (1-8 м)
№ Фамилия, имя, отчество Дата Область Ведомственная Соревнования Планируемый Выполнение Примечания

II. п . спортсмена рождения город принадлежность
учебно-спортивн.

результат

учреждения, 
в котором спорт
смен проходит 

подготовку в н.в.
1 А И И С Ь К О В Л 24.03.2005 ГОМЕЛЬСКАЯ СК ФПБ чемпионат мира среди юниоров 3 -6

РЕНАТА
АЛЕКСАНДРОВНА

РОГАЧЕВ чемпионат Европы среди юниоров 2 -5

2 В А С И Л Ь ЕВ А 21.06.2004 МИНСК МСиТ чемпионат мира среди юниоров 3 -6
ВИКТОРИЯ чемпионат Европы среди юниоров 2 -5

СЕРГЕЕВНА
3 П У Ч К О В С К А Я 19.05.2003 ГОМЕЛЬСКАЯ СК ФПБ чемпионат мира среди юниоров 3 -6

СВЕТЛАНА
ИГОРЕВНА

ГОМЕЛЬ чемпионат Европы среди юниоров 2 -5

4 ЗА Х А Р Е В И Ч 01.11.2005 МИНСК МСиТ чемпионат мира среди юниоров 3 -6
МАРИНА
АЛЕКСАНДРОВНА

чемпионат Европы среди юниоров 2 -5

5 К О Р О Т Ы Ш 03.09.2003 МИНСК МСиТ чемпионат мира среди юниоров 3 -6
ВИОЛЕТТА
НИКОЛАЕВНА

чемпионат Европы среди юниоров 2 -5

6 РЫ М Ж А 24.03.2003 М И Н С К СДЮШОР чемпионат мира среди юниоров 3 -6
ЭВЕЛИНА по водным видам чемпионат Европы среди юниоров 2 -5
ИГОРЕВНА спорта г.Минск

7 С А В И Ц К А Я 04.11.2003 ГОМЕЛЬСКАЯ МСиТ чемпионат мира среди юниоров 3 -6
АЛИНА
ДМИТРИЕВНА

СВЕТЛОГОРСК чемпионат Европы среди юниоров 2 -5

8 РУ С А К 03.01.2004 МИНСК С Д Ю Ш О Р чемпионат мира среди юниоров 3 -6
АНАСТАСИЯ по п о л н ы м  пилам чемпионат Европы среди юниоров 2 -5
ДМИТРИЕВНА с п о р т а  г  М и н ск

9 А Н А Ц К О 26.04.2003 ГРОДНЕНСКАЯ СК ФПБ чемпионат мира среди юниоров 3 -6
ВЕРОНИКА
АЛЕКСАНДРОВНА

ЛИДА чемпионат Европы среди юниоров 2 -5

10 Д М И Т РИ Е В А 17.10.2003 МИНСК МСиТ (смпнонат мира среди юниоров 3 -6
ВПОЛЕТА 
АЛЕКСЕЕВНА

юмннонат Европы среди юниоров 2 -5

11 м п н к о в л 08.04.2004 ГОМЕЛЬСКАЯ СК ФПБ чемпионат мира среди юниоров 3 -6
КАРИНА
ЛЕОНИДОВНА

ГОМЕЛЬ шмпнонат Европы среди юниоров 2 -5

12 Г У Б А Р Ь 11.08.2004 ГОМЕЛЬСКАЯ ДИНАМО юмпионат мира среди юниоров 3 -6
ТАТЬЯНА
ВЛАДИМИРОВНА

ГОМЕЛЬ юмпнонат Европы среди юниоров 2 -5

1 С А М О Й Л О В 17.07.2004 МИНСКАЯ ДИНАМО гемпионат мира среди юниоров 4 -7
КОНСТАНТИН
ВИКТОРОВИЧ

МИНСК s \ юмпнонат Европы среди юниоров 3 -6

с .



2 Б О Н Д А Р Ь 23.07.2004 ГОМЕЛЬСКАЯ СК ФПБ чемпионат мира среди юниоров 4 - 7  } |
АНТОН МОЗЫРЬ чемпионат Европы среди юниоров 3 -6  I |

НИКОЛАЕВИЧ
3 в и т к о в с к н й 09.10.2003 ГОМЕЛЬСКАЯ С К ФПБ чемпионат мира среди юниоров 4 -7

НИКИТА МОЗЫРЬ чемпионат Европы среди юниоров 3 - 6  I |

АЛЕКСАНДРОВИЧ
4 КО Н А 04.09.2003 МИНСК МСиТ чемпионат мира среди юниоров 4 -7

МИХАИЛ
ПАВЛОВИЧ

чемпионат Европы среди юниоров 3 -6

5 Б А Ш Л Ы К О В 29.08.2003 МИНСК МСиТ чемпионат мира среди юниоров 4 -7
ВЛАДИМИР
ВЛАДИМИРОВИЧ

чемпионат Европы среди юниоров 3 -6

6 Л О Б А Ш Н Н С К И Н 23.01.2004 МИНСК МСиТ чемпионат мира среди юниоров 4 -7
ИЛЬЯ
АЛЕКСАНДРОВИЧ

чемпионат Европы среди юниоров 3 -6  ; |

7 Д О В ГА Н Л О 01.06.2004 МИНСК МСи'Г чемпионат мира среди юниоров 4 -7
ЕГОР чемпионат Европы среди юниоров 3 -6
КИРИЛЛОВИЧ

Старший тренер НК / Ю.В.Бичик /


